From: Vliegenthart, Onno <vliegenthart.o>

Sent: dinsdag 7 juni 2016 16:31:09

To: raadsleden@woerden.nl; IBurgemeester en wethouders

Cc: Stadhuis; !Concernzaken

Subject: Schriftelijke vragen art. 40 - ondersteuning mantelzorgers (CU/SGP)

Aan het College
Cc Raad

Bijgaand treft u aan een serie schriftelijke vragen ex artikel 40 van het RvO van de fractie van CU/SGP inzake ondersteuning (jongere)
mantelzorgers. Conform het RvO dient het college de vragen binnen een termijn van 30 dagen te beantwoorden, te weten véér 7 juli 2016.

Met vriendelijke groet,
Onno Vliegenthart | plv. griffier / raadsadviseur | Gemeente Woerden

T M E vliegenthart.o@woerden.nl | raadsgriffie@woerden.nl
W gemeenteraad.woerden.nl
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Woerden, 7 juni 2016

Betreft: artikel 40-vragen inzake ondersteuning mantelzorgers

Geacht college,

Afgelopen vrijdag 3 juni was er in het tv-programma Nieuwsuur aandacht voor de stelling van Mezzo,
de belangenvereniging van mantelzorgers, ‘Jongeren onder de 18 zouden niet langer mantelzorger

moeten zijn.” (Bron: Nieuwsuur / NOS.nl)

Nu is het zo dat gemeenten jongeren meetellen bij het bepalen van de indicaties, omdat kinderen -
zo is de redenering - ook huishoudelijke taken kunnen verrichten. Woerden maakt hierop geen
uitzondering. Er is één gemeente in Nederland die hier beleid voor heeft en jongeren vrijstelt van
mantelzorg. In het Brabantse Uden worden jongeren bij het bepalen van de juiste zorg niet als

mantelzorger meegerekend.

Volgens Mezzo is één op de tien kinderen op de middelbare school in Nederland een jonge
mantelzorger, en groeit op met een familielid dat bijvoorbeeld chronisch ziek is. Het lastige van deze
groep jongeren is dat ze lang niet altijd zichtbaar zijn. Gemeenten moeten deze kwetsbare groep dan

ook beter beschermen, vindt de belangenvereniging en hun beleid hierop aanpassen.

Ook op scholen zet gemeente Uden actief in voor het opsporen van problemen bij jonge
mantelzorgers. "Wij vonden dat nodig omdat jongeren een goede basis moeten krijgen voor hun
toekomst en bestaanszekerheid. Daarbij moeten ze niet worden belast door allerlei zware zorgtaken,
waardoor ze ook psychisch onder druk komen te staan", zegt Overmans, wethouder Sociale Zaken in

gemeente Uden.

Het blijkt dat als jongeren langere tijd mantelzorg verlenen dat negatieve gevolgen kan hebben voor
hun ontwikkeling. Zo kunnen ze last krijgen van stress en hebben op latere leeftijd vaker behoefte
aan psychologische hulp. Sommige middelbare scholen geven gastlessen over mantelzorg door
jongeren. Een onderwerp waar leerlingen weinig over weten, terwijl veel van hen er mee te maken

hebben. Veel jongeren schamen zich ervoor, praten er niet over of zien zichzelf niet als mantelzorger.

Omdat de raad in september 2016 een RIB ontvangt met wat het college voornemens is te gaan doen
om mantelzorgers verder te ondersteunen heeft de fractie van CU-SGP Woerden de volgende

vragen:

1) Hoeveel jongere mantelzorgers, tot 18 jaar, zijn er in beeld bij de Gemeente Woerden?

2) 38% van de mantelzorgers in Woerden kent een hoge belasting (bron:
waarstaatjegemeente.nl), hoeveel daarvan zijn jonger dan 18 jaar?

3) Hoe wordt de inzet van jongere mantelzorgers in Woerden bij een indicatie meegeteld?

4) Herkent het college dat de inzet door jongere mantelzorgers uit Woerden voor hen

negatieve gevolgen kan hebben?
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5) Is het college van mening dat jongere mantelzorgers tot 18 jaar, niet of minder belast zouden
moeten zijn met mantelzorg?

6) Neemt het college de problematiek van jongere mantelzorgers mee in de RIB van september
20167

Met vriendelijke groet,
Namens de fractie ChristenUnie / SGP Woerden,

Hugo Bulk

Samenvatting praktijkverhaal van de uitzending door Nieuwsuur van vrijdag 3 juni jl.:

(Bron: Nieuwsuur)

In de uitzending kwam Camar Bohnen (21) aan het woord. Zij is sinds de geboorte van haar broertje
Duco (15), mantelzorger. Vanaf haar zesde helpt zij haar ouders met de zorg voor hem en het
huishouden. Duco heeft twee genetische afwijkingen waardoor hij niet kan praten, niet zindelijk is,

geen gevaar ziet en niet voor zichzelf kan opkomen. Hij heeft 24 uur per dag zorg nodig.

Camar zorgt graag voor haar jongere broer, maar ze vindt het soms ook zwaar. "Als ik iets spontaans
wil gaan doen, en er is niemand die voor mijn broertje kan zorgen, dan is dat rot".

Ze vindt het goed dat de gemeente Uden op scholen aandacht besteedt aan jonge mantelzorgers.
Zelf had ze vroeger ook niet door dat ze dat was. "Het was voor mij heel vanzelfsprekend. Maar
het was fijn geweest als ik had geweten dat er meer kinderen zoals ik waren."

"We hebben een regel ingevoerd om jongeren tot en met 18 jaar uit te sluiten van mantelzorg, zodat
hun inzet niet mee wordt genomen in het uiteindelijke aantal uren wat wij bieden aan zorg en

ondersteuning", zegt PvdA-wethouder Gerrit Overmans van Sociale Zaken.
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